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L’amministrazione comunale ha ospitato il progetto di prevenzione Moli-sani

La ricerca a servizio della salute
Proseguono gli studi su tutto il territorio molisano, ormai laboratorio aperto

Proseguono le iniziative
dell’amministrazione co-
munale di Toro che questa
volta guarda alla prevenzio-

ne.
E’ questo l’obiettivo che

anima i ricercatori della
Cattolica e li sollecita a dif-

fondere informazioni sul
territorio regionale. Così
Toro, grazie all’interesse di-
mostrato dall’amministra-
zione comunale guidata da
Angelo Simonelli,  ha ospi-
tato Moli-Sani, il progetto
di ricerca messo in campo
dall’Università Cattolica
del Sacro Cuore di Campo-
basso in collaborazione con
l’associazione Cuore Sano.
Il professor Di Gaetano, ac-
compagnato dai ricercatori,
ha illustrato i risultati dei
test effettuati su un campio-
ne della popolazione loca-
le. Lo scopo dell’incontro è
stato quello di condividere
con la gente gli studi per-
ché “una buona ricerca
deve avere una ricaduta sul
territorio” ha specificato il
professor Di Gaertano.

Motivo per cui un’intera re-
gione è diventata “laborato-
rio contro le malattie cardio-
vascolari e i tumori”. E a
quanto pare il Molise si pre-
sta bene a questo genere di
studi: non solo per le su pic-
cole dimensioni ( 4.400 Km

abitati da 330mila persone),
ma anche per la sua posizio-
ne posizione geografica, a
cavallo tra centro sud, per
la tradizione alimentare
prettamente mediterranea,
per il proprio patrimonio
genetico omogeneo dovuto

alla quasi totale assenza di
immigrazione. Insomma, il
Molise è abitato prevalen-
temente da molisani puro
sangue che permettono ai
ricercatori della Cattolica di
studiare come le abitudini di
vita influiscono sulla salu-
te. E l’amministrazione di
Toro, da sempre sensibile a
questo genere di ricerca, ha
voluto contribuire fattiva-
mente coinvolgendo gli abi-
tanti del proprio territorio
ospitando il progetto Moli-
Sani. “Spero che queste ini-
ziative – ha infatti dichia-
rato il sindaco Simonelli –
siano da stimolo per appli-
care un’attenta e sana abi-
tudine di vita non solo per i
presenti, ma anche e soprat-
tutto per le nuove genera-
zioni”.

Il prof. Di Gaetano e il sindaco
Simonelli
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